
Följ grundreceptet så har du snart fixat till en supergo matstund för 

din hund! 
 

 

Handla hem : 
 

 Kött (nöt, fläsk, fisk, fågel)  – 1 kg 
 Grönsaker (baljväxter, morötter, tina frysta grönsaker …) 
 Blåbär och/eller hallon (fryst) 
 Ägg 

 
Här kommer hur du tillagar din hundmat: 
 

 Lägg köttet med ev. ben (kan vara nöt, vilt, fågel och fläsk) 
i en stor gryta med vatten. Köttet kan kokas tillsammans 
eller var och en för sig 
 Koka cirka 15-20 minuter och låt svalna i vattnet. 
 Ta reda på fettet, som lagt sig på ytan och stelnat. 
 Skär köttet i bitar och blanda köttet och fettet tillsammans. 
 När du lagat hundmaten – blanda i de frysta, otinade 
grönsakerna 

 
™Paketera i portionsförpackningar 
 

 


